上海外服“静安白领学堂”

国家职业资格证书心理咨询师、助理心理咨询师培训班报名
	

	名称 

国家职业
资格等级

入学条件（同申报材料） 

学历 
（符合其中一条既可）
工作经历 
（符合其中一条既可）
心理咨询师

二级

持有助理心理咨询师
职业资格证书

取得本证书后
从事本职工作 2 年 

具有大学本科以上学历

通过心理咨询师入学考试合格，
并经培训达规定标准学时者

助理心理
咨询师

三级 

取得心理咨询员
职业资格证书者

 

具有大学专科以上学历

经心理咨询基础知识考试合格，
并经培训达规定标准学时者
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培训班将循序渐进地为学员提供以下课程：
项目
心理咨询师
助理心理咨询师
相关课程
异常心理学
心理测量和常用量表的应用
性心理学
团体心理咨询
人格心理学
危机干预
职业心理咨询与指导
心理治疗
心理咨询的理论和实践
（实习和案例分析）
法律与伦理等

普通心理学
社会心理学
发展心理学
教育心理学
心理统计与测量
心理咨询的理论与技术
性别差异心理学
学校心理咨询
助理心理咨询师实习
伦理道德与法规等

学时
500 学时
（理论 380 学时
＋实习 120 学时）

400 学时
（理论 360 学时
+ 实习 40 学时）

实践平台： 华东师大职培中心心理咨询工作室，是心理咨询师培训的实践平台，也是华东师大面向社会的一个心理咨询服务机构，能为学员提供大量真实、鲜活的案例实践，在专业老师的督导下，学以致用，极大地提高实战能力，现已有多名优秀学员聘为工作室的特约心理咨询师和心理热线电话咨询师，该平台正在快速发展中。 
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